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INSTRUKCJA

Punkt kotwiczenia AT 153 jest urzgdzeniem
kotwiczgcym typu A, zgodnym z normq PN-EN 795.
Urzadzenie stuzy do przytqgczania indywidualnego
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci
do réznego rodzaju konstrukcii statych.

Punkt kotwiczenia AT 153 przeznaczony jest do
uzytkowania przez maksymalnie trzy osoby.

Urzgdzenie moze by¢ instalowane na powierzchni
pionowej, poziomej lub nachylonej. Mocowanie
odbywa sie na state, za pomocqg dwdch $rub lub
kotew M12.

Rozszerzenie wytrzymatosci do 32kN jest mozliwe
przy mocowaniu do podtoza stalowego za
pomocgq $rub oraz do podtoza betonowego za
posrednictwem adaptera i mocowania przez

4 szt. kotew.

Rozszerzenie wytrzymatosci do 32kN umozliwia
stosowanie AT 153 jako elementu mocujgcego
poziome liny kotwiczqgce, np. AE 320.
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PUNKT KOTWICZENIA AT 153

ZASADY STOSOWANIA | UZYTKOWANIA

1 Przed rozpoczeciem instalacii punktu kotwiczenia nalezy zapoznac sie z niniejszqg instrukcjq

2. i bezwzglednie stosowac sie do jej zalecen.

3. Niniejsza instrukcja powinna by¢ zawsze dostepna dla osoby instalujgcej i uzytkujacej punkt
kotwiczenia.

4 Punkt kotwiczenia moze by¢ instalowany wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednig

wiedie i doSwiadczenie. Szczegdlnie wazna jest znajomose normy PN-EN 795 oraz niniejszej

instrukciji.

Instalator musi by¢ zapoznany z wytycznymi producentdw nt. instalowania kotew i $rub,

wykorzystywanych do montazu punktu kotwiczenia.

6. Zainstalowany punkt kotwiczenia powinien zosta¢ odebrany (skontrolowany) przez osobe
kompetentng (inzyniera, wykwalifikowanego projektanta, inspektora itp.). Osoba ta musi
réwniez sprawdzi¢ (oceni¢) pod wzgledem wytrzymatosciowym konstrukcije statq, do ktérej
punkt kotwiczenia zostat zamontowany.

7. Catkowita odpowiedzialnos$¢ za instalacje punktu kotwiczenia spoczywa na jej wykonawcy.
Producent i dystrybutor nie sg odpowiedzialni za niestaranny lub niezgodny z zaleceniami
montaz. Producent i/lub dystrybutor dostarczajg na zgdanie wszystkie niezbedne informacje
techniczne dotyczgce wyrobu, technologii jego montazu, sposobu kontroli oraz deklaracje
zgodnoS$ci wyrobu z norma.

8. Sprzet ochronny wspdtpracujgcy z punktem kotwiczenia powinien by¢ przytgczany za
pomocq tgcznika zgodnego z normg PN-EN 362, z uwzglednieniem zalecen zawartych

. w instrukcjach uzytkowania tego sprzetu.

10. Punkt kotwiczenia AT 153 powinien by¢ stosowany wytgcznie do przytgczania
indywidualnego sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci, aby stworzony system
ochronny byt zgodny z normg PN-EN 363 lub PN-EN 358.

11. Jesli instalator chce zamontowac punkt kotwiczenia do podtoza innego niz méwi instrukcja,
np. do drewna, zamocowanie fakie powinno by¢ poprzedzone wykonaniem obliczen
wytrzymato$ciowych potgczenia przez uprawnionego projektanta pod kgtem spetnienia
wymagah normy PN-EN 795.

12. Zabronione jest uzytkowanie punktu kotwiczenia, na ktérym widoczne gotym okiem sq
uszkodzenia (pekniecia, korozja, deformacja itp.).

13. Zabronione jest uzytkowanie punktu kotwiczenia, ktdry brat udziat w powstrzymaniu upadku.

14. Przytgczanie do punktu kotwiczenia sprzetu indywidualnego dla wiecej niz jednej osoby,
np. liny kotwiczgcej AE 320, jest mozliwe wytgcznie w przypadku montazu punktu
kotwiczenia w wersji rozszerzonej wytrzymatosci do 32kN.

15. Zabronione jest podwieszanie na punkcie kotwiczenia wszelakich tadunkéw, ciezardw itp.

16. Zabronione jest samodzielne modyfikowanie urzgdzenia, niezgodne z niniejszg instrukcjq.

17. Zamontowany punkt kotwiczenia, wchodzgcy w sktad systemu ochronnego, powinien
znajdowac sie powyzej uzytkownika.

4

INSTALACJA

1. Punkt kotwiczenia AT 153 powinien by¢ przechowywany w czystym i suchym miejscu, nie

narazajgcym go na uszkodzenia mechaniczne, chemiczne itp.

Instalacja punktu kotwiczenia powinna by¢ prowadzona zgodnie ze sztukg wykonywania

potgczen mechanicznych (Srubowych) i budowlanych (kotwowych).

Do instalacji punktu kotwiczenia nalezy uzywac elementow srubowych bgdz kotwowych

w rozmiarze M12, wykonanych ze stali nierdzewnej przynajmniej rodzaju A2 i klasy

wytrzymatosci 70 lub ocynkowanych klasy 8.8. Dtugosc $rub i kotew nalezy dobrac

odpowiednio do planowanego potgczenia (grubosé punktu kotwiczenia, rodzaj i grubosé

podtoza itd.).

5. Wyznaczajgc miejsce instalaciji punktu asekuracji nalezy wzigé po uwage aspekty
srodowiskowe wystepujgce w danym miejscu (srodowisko kwasne, zasadowe itp.) majgce
wptyw na odpornosc korozyjng punktu kotwiczenia i elementéw ztgcznych.

AwoD

6. Instalujgc punkt kotwiczenia nalezy stosowac sie do zalecenh zawartych w aneksie
informacyjnym normy PN-EN 795.
7. Instalacja punktu kotwiczenia do podtoza betonowego powinna by¢ wykonana za

pomocq kotew mechanicznych lub chemicznych o rozmiarze M12. Podtoze betonowe
powinno charakteryzowac sie wytrzymatosciq na $ciskanie nie mniejszg niz 20 MPa.
8. Przyktadowe rozwigzania montazu przedstawiajqg rysunki w niniejszej instrukcji.
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PUNKT KOTWICZENIA AT 153

PUNKT KOTWICZENIA AT 153

KONTROLA | KONSERWACJA

1. Przed kazdym uzyciem punktu kotwiczenia nalezy przeprowadzi¢ jego
kontrole wizualng.

2. Jezeli punkt kotwiczenia brat udziat w powstrzymaniu spadania, nalezy
poddac¢ go szczegdtowej kontroli, dopuszczajgcej do dalszego
uzytkowania, bgdz zastgpi¢ nowym, po uprzednim sprawdzeniu
konstrukciji statej w miejscu mocowania.

3. Zalecane jest przeprowadzanie okresowych przeglgddw punktu
kotwiczenia co 12 miesiecy zgodnie z wytycznymi normy PN-EN 795.

4, Przeglgdy okresowe oraz wszelkie kontrole specjalne powinny by¢
odnotowane w karcie uzytkowania.

KARTA UZYTKOWANIA

Nazwa urzgdzenia Numer katalogowy Nazwa uzytkownika

Data produkciji Numer seryjny Data instalacji

Przeglgdy techniczne

Rodzaj przeglgdu . Data .
Data (okresowy, Uwagi nastepnego Podpis

naprawa itd.) przeglgdu

PRZYKEAD ZAMOCOWANIA DO KONSTRUKCJI STALOWEJ
(rozszerzenie wytrzymatosci do 32 kN)

100
140

Punkt kotwiczenia AT 153 Sruba M12 A2-70

Konstrukcja stalowa (nosnal)

PRZYKLAD ZAMOCOWANIA DO KONSTRUKCJI BETONOWEJ

Punkt kotwiczenia AT 153

e _@\

— @

Kotwy
mechaniczne/chemiczne M12

Beton min. C16/20 (dawniej B20)
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PUNKT KOTWICZENIA AT 153
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ADAPTER AT 153 A DO MONTAZU DO PODtOZA BETONOWEGO
(do rozszerzenia wytrzymatosci do 32 kN)

PRZYKEAD ZAMOCOWANIA DO POD+OZA BETONOWEGO

Adapter AT 153 A Beton min. C16/20 (dawn. B20)

LA POMOCA ADAPTERA AT 153 A
(rozszerzenie wytrzymatosci do 32 kN)

Punkt kotwiczenia AT 153
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DANE TECHNICZNE:

1. Materiat: stal nierdzewna AlSI 304

2. Gruboé¢ blachy: 5mm

3. Montaz do podtoza betonowego za pomocqg
4 szt. kotew mechanicznych lub chemicznych
M12: nierdzewnych klasy minimum A2
lub ocynkowanych minimum klasy 8.8.
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otwy mechaniczne/chemiczne M12

Sruby M12 A2-70 /
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